In Braunschweig

Wann? Immer samstags 11:00 -
12:30
mittwochs 16:00 — 18:00
Momentan nur mit vorheriger Anmeldung

Wo? In den Rdumen von
FrauenBUNT e.V
J.-F.-Kennedy-Platz 10
38100 Braunschweig
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In Wolfenbiittel
Wann? Immer Dienstags 12:45 -
14:15

Momentan nur mit vorheriger Anmeldung

Wo? In den Rdumen von
SALAWO Biirgertreff
Dr.-Heinrich-Jasper-Straf3e 51,
38304 Wolfenbittel

In Hannover, Hildesheim, Helmstedt, Gif-
horn, Wolfsburg und Berlin

bitte um vorherige Anmeldung

So konnen Sie

uns erreichen:
Tel.:
017643293023 - 0159 01832723
- 0157 80912473
WhatsApp:
0152 15172426
0157 80912473
Fur Arabisch 0173 8831913
E-Mail: meinkoerper@mein.gmx
Facebook:
https://www.facebook.com/meinkoer-
per/
nutzen Sie bitte unser Kontaktformu-
lar hier:

Scann mich!

oder per Email, bitte um Folgende

Infos:

- Name, Kontaktdaten (E-Mail, Telefon-
nummer)

- Anzahl der zu beratenden Frauen

- Kurze Erlduterung des Anliegens (Recht-
liches, medizinisches, etc.)

- Kinderbetreuung benétigt?

- Sprachermittler ben6tigt? Welche Spra-
che?

- Terminvorschlage

Mein Korper ge-
hort mire.V.

STOP F.G.M. ,

Wir gegen FGM

Beratungs- und Begleitungsangebot fiir be-
troffene Frauen




Angebote fiir Betroffenen

- Begleitung und Beratung in Kooperation des
Netzwerks flr traumatisierte Fllichtlinge in Nie-
dersachsen e.V. in Hannover und Braun-
schweig.

- Begleitung und Beratung in Kooperation mit
Frauen helfen Frauen e.V. und Frauenhauser.

- Begleitung und Beratung fir rechtliche und
medizinische Aspekte in Kooperation mit meh-
reren Fachleuten der Medizin und Recht.

- Begleitung und Beratung der Frauen bei den
Krankenhadusern, Geburtshilfestellen, Rechts-
anwalten, psychologischen Therapie-Institutio-
nen.

- Hausbesuche durch unsere erfahrenen Mit-
glieder, die unter vier Augen persoénliche The-
men diskutieren und beim Losungsfinden hel-
fen.

Die Gruppe bearbeitet die Themen in
Form:

-Regelmaliger und unregelmaRiger Treffen
der Mitglieder.

- Partizipation in den Arbeitskreisen der re-
levanten Themen des Sozialministeriums
Niedersachsen, Landkreis Heidekreis, und
Stadt Braunschweig.

- Offentlichkeitsarbeit und Vernetzung.

- Organisieren verschiedener Workshops zu
den verschiedenen Themen.

- Vortrage und Zusammenarbeit mit ver-
schiedenen Institutionen und Koérperschaf-

ten und Behorden.

- Durchfihrung kiinstlicher Projekte, und
Ausstellungen kinstlicher Werke.

- Hausbesuche und feste Sprechstunde.

- Projekte zur Pravention.

Der Verein

Die Gruppe Mein Korper gehort Mir e.V. wurde
im Juni 2015 gegriindet, sie bildet sich aus einer
Gruppe von Frauen aus verschiedenen Teilen der
Welt, die sich als Selbsthilfegruppe zusammenge-
funden haben, um gegen F.G.M/C (Female Geni-
tal Mutilation or cutting, weibliche Genitalver-
stimmlung) zu kdmpfen. Einige sind aus ihrer Ge-
meinschaft und Heimatlandern geflohen, um
diese Praxis fur sich selbst oder fiir ihre Kinder zu
vermeiden. Inzwischen ist die Gruppe seit 2019
als eingetragener Verein beim Amtsgericht
Braunschweig registriert und als gemeinnitziger
Verein anerkannt. Ziel ist eine Sensibilisierung fiir
Genitalverstimmelung, und dabei die Betroffe-
nen Frauen zu helfen, im Vordergrund steht je-
doch PraventionsmalRnahmen zu ergreifen damit
kein weiteres Madchen davon betroffen werden.

Der Verein nimmt weitere Aufgaben auf, Frauen-
und Flichtlingsrechte zu klaren, Gewalt gegen
Frauen zu bekdampfen, auch Verstarkung der In-
tegration fiir Frauen mit Migrations- und Flucht-
hintergrund durch Workshops, Debatten, Konfe-
renzen, Austausch und Treffen mit anderen
Gruppen und Netzwerken.
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