
Starke-Mütter-Café
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Starke	
  Mütter-­‐Café	
  
Sie	
  sind	
  Mutter,	
  haben	
  Erfahrungen	
  von	
  häuslicher	
  Gewalt	
  gemacht	
  und	
  
möchten	
  wieder	
  mehr	
  Selbstvertrauen	
  für	
  die	
  Erziehung	
  Ihrer	
  Kinder	
  

gewinnen?	
  	
  	
  

Wir	
  laden	
  herzlich	
  ein	
  
Freitags	
  14:30	
  –	
  16.30	
  Uhr	
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  Februar	
  2023	
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  21.	
  April	
  2023	
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  Mai	
  2023	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  16.	
  Juni	
  2023	
   14.	
  Juli	
  2023	
  
	
  

Das	
  „Starke-­‐Mütter-­‐Café“	
  vermittelt	
  bei	
  Kaffee	
  und	
  Tee	
  
	
  

• Klärung	
  von	
  Wert-­‐	
  und	
  Erziehungsvorstellungen	
  
• Stärkung	
  des	
  Selbstvertrauens	
  zur	
  Unterstützung	
  kindlicher	
  Entwicklung	
  

• Festigung	
  der	
  Identität	
  als	
  Erziehende	
  

Die	
  Nachmittage	
  werden	
  von	
  einer	
  erfahrenen	
  Elternberaterin	
  begleitet	
  und	
  bieten	
  die	
  
Möglichkeit	
  zum	
  Austausch	
  über	
  Ihre	
  aktuellen	
  Erziehungsthemen	
  	
  

Ort:	
  Kinderschutzbund	
  Hinter	
  der	
  Magnikirche	
  6a,	
  38100	
  Braunschweig	
  

Bitte	
  melden	
  Sie	
  sich	
  bis	
  2	
  Tage	
  vorher	
  an	
  bei	
  :	
  

Antje	
  Wingert	
  Tel.	
  0176	
  63108395	
  antje.wingert@dksb-­‐bs.de	
  	
  

	
  

Dies	
  ist	
  ein	
  kostenfreies	
  Angebot	
  für	
  Sie	
  durch	
  die	
  Förderung	
  der	
  	
  

	
  

Sie sind Mutter, haben Erfahrungen von häuslicher Gewalt gemacht 
und möchten wieder mehr Selbstvertrauen 
für die Erziehung Ihrer Kinder gewinnen? 

Das „Starke-Mütter-Café“ vermittelt bei Kaffee und Tee:

n Klärung von Wert- und Erziehungsvorstellungen

n Stärkung des Selbstvertrauens zur Unterstützung kindlicher Entwicklung

n Festigung der Identität als Erziehende

Die Nachmittage werden von einer erfahrenen Elternberaterin  
begleitet und bieten die Möglichkeit zum Austausch über  

Ihre aktuellen Erziehungsthemen.

Ort: Kinderschutzbund, Hinter der Magnikirche 6a, 38100 Braunschweig

Starke-Mütter-Café

Bitte melden Sie sich bis zwei Tage vorher an bei:
Antje Wingert 

Tel. 0176-63 10 83 95  /  antje.wingert@dksb-bs.de 

Dies ist ein kostenfreies Angebot für Sie durch die Förderung der 

Wir laden herzlich ein:
Freitags 14:30 – 16:30 Uhr 
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26. Januar 2024
01. März 2024
12. April 2024

13. September 2024
25. Oktober 2024 
22. November 2024

17. Mai 2024
14. Juni 2024
19. Juli 2024 

23. August 2024


